
Ergebnisse 24. Erlebnislauf Dt. Weinstraße

10 km-Lauf (10000m)

Start-Nr. ges. m/w AK Teilnehmer Jahrg. Altersklasse Nat. Zeit

340 1 1 1 Heuer, Tom

TUS 06 Heltersberg

1970 M45 GER 00:35:57.5

366 2 2 1 Matuschak, Alf

LLG Wonnegau

1962 M50 GER 00:38:32.7

359 3 3 1 Krezdorn, Uli

TSG Grünstadt

1977 M35 GER 00:38:55.9

327 4 4 2 Freiberger, Hans-Willi

LLG Wonnegau

1965 M50 GER 00:39:44.3

372 5 5 1 Prinzler, Max 1974 M40 GER 00:40:35.5

256 6 6 2 Lorentz, Vincent

RVE Abbe Gatrio

1970 M45 FRA 00:41:04.5

255 7 7 2 Werner, Matthias

Flörsheim-Dalsheim

1974 M40 GER 00:41:06.5

298 8 8 1 Berg, Alois

TSG Kaiserslautern

1954 M60 GER 00:42:00.9

261 9 9 1 Deiss, Jens

TSG Maxdorf

1984 M30 GER 00:42:11.9

209 10 1 1 Matheis, Josefa

TSG Eisenberg

1966 W45 GER 00:42:35.8

283 11 10 2 Walter, Holger

voba Alzey-Worms

1982 M30 GER 00:42:55.1

319 12 11 3 Egelhof, Bernd

TUS Hochspeyer

1966 M45 GER 00:43:35.2

374 13 12 3 Rech, Gerhard

Team Rad Rech

1964 M50 GER 00:43:42.4

239 14 13 1 Baque, Hans

1. FC Kaiserslautern

1958 M55 GER 00:43:50.2

281 15 14 3 Gansert, Udo 1974 M40 GER 00:43:54.0

208 16 15 4 Frank, Horst

SV Kirchheim

1973 M40 GER 00:44:00.3

346 17 16 3 Jeck, Martin

ESV Ludwigshafen

1984 M30 GER 00:44:03.4

213 18 17 5 Groch, Martin

TSG Kaiserslautern

1971 M40 GER 00:44:11.1

290 19 18 4 Sandberg, Thomas

LLG Wonnegau

1966 M45 GER 00:44:20.7

376 20 19 4 Reichl, Frank

DUV e.V.

1983 M30 GER 00:44:23.0

230 21 20 4 Michels, Thomas 1962 M50 GER 00:44:27.0

392 22 2 1 Turczyn, Tanja

stimmel-sports e.V.

1977 W35 GER 00:44:41.7

271 23 21 5 Schoner, Lothar

1. FC Kaiserslautern

1967 M45 GER 00:44:45.3
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313 24 3 2 Deiß, Sonja

LC Bad Dürkheim

1978 W35 GER 00:45:12.0

210 25 22 5 Matheis, Ralf

TSG Eisenberg

1965 M50 GER 00:45:21.0

357 26 23 6 König, Stefan

SSV Ludwigshafen e.V.

1969 M45 GER 00:45:26.2

314 27 24 2 Dian, Roland

TG Oggersheim

1960 M55 GER 00:45:38.0

347 28 25 2 Jizba, Manfred

LLG Wonnegau

1954 M60 GER 00:45:48.8

397 29 26 7 Wellstein, Klaus

TSG Eisenberg

1968 M45 GER 00:46:18.0

240 30 27 8 Schmidt, Alexander 1968 M45 GER 00:46:28.7

399 31 28 6 Zabanoff, Peter

Fit in Lautern e.V.

1965 M50 GER 00:46:50.1

369 32 29 9 Nicke, Andreas

1.FC Kaiserslautern

1969 M45 GER 00:47:13.2

388 33 30 6 Storch, Thorsten

Riesling Runners Laumersheim

1972 M40 GER 00:47:20.5

229 34 31 7 Brand, Harry

TSG Grünstadt

1964 M50 GER 00:47:20.8

335 35 4 3 Helfenfinger-Jeck, Saskia

ESV Ludwigshafen

1976 W35 GER 00:47:32.7

274 36 32 10 Rokitta, Timo

TSG Grünstadt

1966 M45 GER 00:47:36.4

351 37 33 11 Keller, Guido

Bikertreff Eisenberg

1966 M45 GER 00:47:38.1

260 38 34 2 Schaubing, Josch

TSG Grünstadt

1978 M35 GER 00:48:19.5

227 39 35 8 Arnold, Gunter

Queidersbach

1965 M50 GER 00:48:23.6

378 40 5 1 Schäfer, Lisa 1981 W30 GER 00:48:34.0

296 41 36 12 Bauer, Ralf

LLG Wonnegau

1966 M45 GER 00:48:41.2

263 42 37 9 Bier, Michael

TSG 1861 Kaiserslautern

1964 M50 GER 00:48:42.5

377 43 6 1 Rzehak-Rohden, Rosemarie

TSG Kaiserslautern

1957 W55 GER 00:48:46.7

345 44 38 10 Jäger, Axel

LaufTri-Pfalz

1965 M50 GER 00:48:59.6

390 45 39 1 Stüber, Johannes

TSG Grünstadt

1996 Jg A m GER 00:49:23.3

226 46 40 3 Simonis, Gerhard

Queidersbach

1959 M55 GER 00:49:25.7

361 47 41 13 Löcher, Thomas

Holzlöcher

1967 M45 GER 00:49:36.4

385 48 42 11 Seubert, Jochen

TG Oggersheim

1964 M50 GER 00:49:44.6
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275 49 43 7 Täumler, Christian

SG Asselheim Kindenheim

1975 M40 GER 00:49:46.3

382 50 7 1 Schütt, Silke

RC Vorwärts Speyer

1974 W40 GER 00:49:50.0

234 51 44 14 Sauder, Martin 1967 M45 GER 00:49:51.9

248 52 45 2 Bentner, Benjamin

SG Asselheim Kindenheim

1996 Jg A m GER 00:49:55.2

352 53 46 4 Kieselbach, Udo

LLG Wonnegau

1959 M55 GER 00:49:59.5

315 54 47 15 Dilg, Volker

Sonntagsrenner

1967 M45 GER 00:50:33.1

323 55 8 1 Frau Fischer, Marie-Charlotte

TV Kindenheim

1990 Damen GER 00:50:36.9

398 56 9 2 Wellstein, Olja

TSG Eisenberg

1981 W30 GER 00:50:43.1

270 57 48 16 Raasch, Volker

TSG Eisenberg

1970 M45 GER 00:50:51.0

309 58 49 17 Busam, Robert 1967 M45 GER 00:50:52.1

326 59 50 5 Franz, Kurt

LLG Wonnegau

1959 M55 GER 00:51:02.6

262 60 51 12 Raasch, Matthias

TSG Eisenberg

1965 M50 GER 00:51:06.8

293 61 52 18 Auer, Jörn

TSG Maxdorf

1967 M45 GER 00:51:16.2

387 62 53 5 Stein, Matthias 1983 M30 GER 00:51:17.6

384 63 54 1 Serasinghe, Denis 1986 Herren GER 00:51:17.9

214 64 10 4 Groch, Andrea

TSG Kaiserslautern

1979 W35 GER 00:51:19.7

251 65 55 19 Lohr, Wolfgang

TSG Eisenberg

1966 M45 GER 00:51:32.1

354 66 56 6 Knauf, Josef

LT Weisenheim am Berg (LT WaB)

1956 M55 GER 00:51:56.2

211 67 57 3 Schneider, Richie

DT. Staatsphilharmonie

1952 M60 GER 00:51:58.7

379 68 58 7 Scheiber, Roland

Schallodenbach

1957 M55 GER 00:52:03.7

242 69 59 20 Klein, Karlheinz

Stimmel Sports

1967 M45 GER 00:52:09.4

235 70 60 4 Bürky, Wolfgang

LLG Wonnegau

1954 M60 GER 00:52:16.1

334 71 61 21 Heiner, Jochen

TSG Grünstadt

1967 M45 GER 00:52:22.3

360 72 11 3 Kroneisen, Meike 1981 W30 GER 00:52:28.1

258 73 62 8 Schmitt, Gerolf

OMT Crailsfelden

1975 M40 GER 00:52:28.1

277 74 12 2 Müller, Grazyna 1973 W40 GER 00:52:31.9
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237 75 63 8 Hirselandt, Lutz

TUS 06 Heltersberg

1959 M55 GER 00:52:49.2

325 76 64 13 Frank, Hans Werner

TSV Bockenheim

1964 M50 GER 00:52:52.3

272 77 65 14 Keßler, Stefan

1. FC Kaiserslautern

1965 M50 GER 00:52:55.3

238 78 66 3 Ritter, Markus

Fitness 24 Bad Dürkheim

1980 M35 GER 00:53:02.2

252 79 67 22 Mayer, Klaus 1966 M45 GER 00:53:08.5

395 80 68 5 Wahl, Hans

TSG Eisenberg

1955 M60 GER 00:53:16.8

343 81 69 9 Hofmann, Markus

Oasis.co.uk

1972 M40 GER 00:53:26.2

339 82 70 15 Herr Hess, Ralf

TSG Zellertal

1962 M50 GER 00:53:37.7

206 83 71 9 Konrad, Uwe

TF Ensheim

1960 M55 GER 00:53:37.8

301 84 72 6 Besch, Werner

TSG Maxdorf

1951 M60 GER 00:53:44.5

225 85 73 10 Schiller, Achim

Team HCB

1960 M55 GER 00:53:53.3

306 86 74 2 Herr Brauner, Steffen

LLG Wonnegau

1990 Herren GER 00:54:03.9

207 87 75 3 Bode, Johannes

TSV Jühnde

1986 Herren GER 00:54:06.1

363 88 76 11 Lutz, Richard

LC Donnersberg

1959 M55 GER 00:54:16.9

268 89 77 4 Blaul, Mathias 1979 M35 GER 00:54:20.9

324 90 78 12 Herr Fischer, Rolf 1957 M55 GER 00:54:32.4

269 91 79 7 Balbach, Walter

TG Waldsee

1952 M60 GER 00:54:37.3

362 92 80 13 Lösch, Hans

TUS Wachenheim

1960 M55 GER 00:54:45.0

350 93 81 23 Kastner, Jochen

LT Weisenheim am Berg

1969 M45 GER 00:54:58.7

233 94 82 5 Schröter, Malte

Venice Beach Grünstadt

1979 M35 GER 00:55:04.4

224 95 83 4 Bald, Jonas

SG Asselheim Kindenheim

1995 Herren GER 00:55:17.9

236 96 84 3 Imhof, Julian

1. FC Kaiserslautern

1997 Jg A m GER 00:55:18.4

286 97 85 1 Meixner, Dieter

1. FC Kaiserslautern

1944 M70 GER 00:55:32.1

336 98 86 16 Hellwig, Bernd

1. FC Biedesheim

1963 M50 GER 00:55:47.4

278 99 13 1 Gelik, Cemile 1964 W50 GER 00:55:52.1

292 100 87 14 Arnold, Uwe

HR Transporte Leimen

1958 M55 GER 00:55:59.3
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244 101 88 6 Sidorow, Andreas

Mainz

1983 M30 GER 00:56:24.1

358 102 89 17 Konrad, Olivier

TG Oggersheim

1963 M50 GER 00:56:28.2

231 103 90 7 Kopietz, Kai

SG-Asselheim-Kindenheim

1985 M30 GER 00:56:32.6

294 104 91 8 Bärwinkel, Matthias 1981 M30 GER 00:56:34.1

276 105 14 3 Täumler, Britta

SG Asselheim

1975 W40 GER 00:56:36.0

300 106 92 1 Wehowsky, Klaus

Lambsheim

1934 M80 GER 00:56:38.4

391 107 93 15 Stüber, Rüdiger

TSG Grünstadt

1956 M55 GER 00:56:47.7

284 108 94 2 Mootz, Werner

LTF Köllertal

1942 M70 GER 00:56:56.5

373 109 95 16 Raus, Peter

Tc Wonnegau Monsheim

1957 M55 GER 00:57:14.9

289 110 96 3 Hastenteufel, Hermann

Mosbach

1943 M70 GER 00:57:25.2

321 111 97 1 Embach, Rainer

TV Lampertheim

1949 M65 GER 00:57:25.5

247 112 98 9 Roser, Martin

SG Asselheim Kindenheim

1981 M30 GER 00:57:26.1

356 113 99 17 Kölle, Bernd 1956 M55 GER 00:57:29.1

257 114 100 10 Blim, Hubert

LT Weisenheim am Berg

1982 M30 GER 00:57:32.0

266 115 101 10 Mayer, Christian 1973 M40 GER 00:57:33.1

329 116 102 6 Fruth, Jörg

Bikertreff Eisenberg

1976 M35 GER 00:57:39.3

337 117 15 5 Herb, Sonja

ESV Ludwigshafen

1976 W35 GER 00:57:49.2

312 118 103 11 Danter, Sven 1981 M30 GER 00:57:52.3

288 119 104 18 Starck, Stephan

TSG Eisenberg

1962 M50 GER 00:58:01.1

250 120 105 19 Wiens, Volker 1965 M50 GER 00:58:19.2

368 121 106 12 Nachbauer, Timo

Lauffreunde

1982 M30 GER 00:58:27.1

330 122 107 7 Geib, Thomas 1977 M35 GER 00:58:32.2

243 123 108 8 Merkel, Hans-Otto

WiWA-KL

1953 M60 GER 00:58:34.3

259 124 16 2 Blim, Birgitt

LT Weisenheim am Berg

1965 W50 GER 00:58:40.6

310 125 109 4 Cöllen, Bernd

LC Bad Dürkheim

1941 M70 GER 00:58:48.6

297 126 110 5 Beretha, Dominik 1987 Herren GER 00:58:49.6

282 127 111 11 Sprintler, Rene

TRT Teufelsrutsch

1975 M40 GER 00:58:54.6
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380 128 112 24 Scheuermann, Stephan

TSG Grünstadt

1969 M45 GER 00:59:06.9

215 129 113 18 Völker, Gottfried 1959 M55 GER 00:59:12.7

295 130 17 2 Bauer, Elke

LLG Wonnegau

1966 W45 GER 00:59:14.1

328 131 114 8 Herr Frey, Andreas

Riesling Runners Laumersheim

1977 M35 GER 00:59:18.2

232 132 115 20 Pannier, Dieter

Lambsheim

1964 M50 GER 00:59:42.6

344 133 18 3 Jäger, Andrea

LaufTri-Pfalz

1968 W45 GER 01:00:05.4

320 134 116 21 Ellinger, Michael 1961 M50 GER 01:00:21.6

249 135 117 4 Scholten, Jens

SG Asselheim Kindenheim

1997 Jg A m GER 01:00:40.8

253 136 118 5 Nitzsche, Pascal

SG Asselheim Kindenheim

1996 Jg A m GER 01:00:41.4

245 137 119 6 Käfer, Tom

SG Asselheim Kindenheim

1992 Herren GER 01:00:42.0

355 138 120 9 Kögel, Rudolf 1952 M60 GER 01:00:42.6

304 139 121 25 Bott, Heiko

Holzlöcher

1968 M45 GER 01:01:09.1

318 140 19 4 Druck, Sabrina 1984 W30 GER 01:01:17.0

264 141 20 4 Zumbach, Iris

TSG Kaiserslautern

1968 W45 GER 01:01:51.7

228 142 21 5 Cremers, Katrin

SV Kirchheim

1969 W45 GER 01:01:59.7

370 143 122 22 Oberschulte, Hans

Lauffreunde

1962 M50 GER 01:02:01.2

365 144 123 10 Martin, Walter

Lauffreunde

1955 M60 GER 01:02:02.6

316 145 124 11 Herr Dinger, Claus-Walter

Skiclub Worms

1954 M60 GER 01:02:16.4

332 146 125 26 GOMEZ MAZARIEGOS, JORGE 1966 M45 GUA 01:02:56.7

393 147 126 12 Herr Vesper, Marc

-

1972 M40 GER 01:03:00.3

279 148 22 3 Büffor, Ayse 1965 W50 GER 01:03:03.8

338 149 23 4 Herzog, Christine

Fit in Lautern e.V.

1963 W50 GER 01:03:28.3

331 150 127 7 Georgi, Janis 1989 Herren GER 01:03:31.3

291 151 24 2 Bertleff-Lutz, Doris

LC Donnersberg

1960 W55 GER 01:03:40.4

280 152 128 2 Neu, Reiner

lv Watschel-Ente

1950 M65 GER 01:04:39.7

311 153 25 1 Cöllen, Renate

LC Bad Dürkheim

1948 W65 GER 01:04:43.5

353 154 129 27 Klein, Manfred

TSV Neuenstein

1969 M45 GER 01:05:07.9
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223 155 130 19 Kreis, Siegfried

TSV Freinsheim

1957 M55 GER 01:05:11.8

219 156 131 13 Kraus, Frank

TV Asselheim

1971 M40 GER 01:05:14.2

221 157 132 28 Dietrich, Ulf

TV Asselheim

1969 M45 GER 01:05:14.8

220 158 133 29 Laysy, Thomas

TV Asselheim

1969 M45 GER 01:05:14.9

218 159 134 9 Resch, Matthias 1976 M35 GER 01:06:27.5

396 160 135 14 Webel, Bernd

TTC Albisheim

1972 M40 GER 01:06:28.1

212 161 26 3 Schwehm, Sonja

TSG Kaiserslautern

1958 W55 GER 01:07:14.4

273 162 27 2 Denz, Najet

Laufteam Sausenheim

1949 W65 GER 01:07:59.0

241 163 136 6 Bühlke, Yannick

SG Asselheim Kindenheim

1997 Jg A m GER 01:08:02.7

375 164 137 23 Rech, Manfred

Team Rad Rech

1962 M50 GER 01:09:18.9

222 165 28 2 Kreis, Juliane 1994 Damen GER 01:09:44.0

246 166 138 7 Gönnheimer, Nils

SG Asselheim Kindenheim

1997 Jg A m GER 01:11:05.9

254 167 139 8 Maue, Manuel

SG Asselheim Kindenheim

1996 Jg A m GER 01:11:07.7

367 168 140 5 Messer, Christian

SV Kirchheim

1944 M70 GER 01:11:24.9

265 169 29 6 Krüger, Gabriele

VfR

1969 W45 GER 01:12:18.0

267 170 30 7 Mayer, Ursula

TSG Eisenberg

1967 W45 GER 01:12:19.0

389 171 31 5 Stüber, Angelika

TSG Grünstadt

1962 W50 GER 01:12:23.6

285 172 141 15 Pfarr, Steffen 1972 M40 GER 01:12:45.3

386 173 142 30 Stanislaus, Alexander

ESV Ludwigshafen

1970 M45 GER 01:13:20.3

305 174 143 31 Bräuer, Markus 1969 M45 GER 01:14:21.6

287 175 144 24 Aures, Peter

TG Waldsee

1963 M50 GER 01:15:07.4

217 176 32 3 Vom Rath, Anne 1950 W65 GER 01:22:19.3

216 177 145 13 Isaak, Benjamin 1981 M30 GER 01:22:20.5

307 178 146 6 M.A. Breier, Harald

LT Heidelberg

1942 M70 GER 02:12:24.1
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