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8. August

26. Residenzfestlauf
Kirchheimbolanden
0 m Bambini-Lauf

29. Erlebnislauf ,,Deutsche instraBe*

Kirchheim a. d. Weinstra
10 km Hauptlauf
6,2 km Schnupperlauf + Walking

20. September

15. Panoramalauf Kriegsheim

1000 m Bambini -Lauf
10 km Hauptlauf
5 km Schnupperlauf + Walking




www.llgwonnegau.de Die
Sommerlaufe 2020

Beil Teilnahme an allen dreil Veranstaltungen
Lauf + Walking

nimmt man automatisch an der Verlosung

von 3 hochwertigen Fitness Sport Uhren teil.

Die Sonderpreise werden bei der letzten Veranstaltung in
Kriegsheim bei der Siegerehrung vom Panoramalauf gezogen.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Anmeldung: | fur alle drei Veranstaltungen tiber www.llgwonnegau.de

Startgebihr: | je Veranstaltung 8 € (beinhaltet DLV Abgabe)
wird per Lastschrift eingezogen. nur am
Nachmeldungen: | Wettkampftag vor Ort 2 € zusatzlich.

Zeitnahme: | Erfolgt bei allen Laufen mittels Transponder, den der
Zeitnehmer DE-Timing zu Verfiigung stellt.

Siegerpramie: | Bei allen drei Laufen werden 180 € ausgeschiittet.

Allgemeine Bedingungen:

-Nachmeldungen am Veranstaltungstag: Bis eine Stunde vor dem Start.
-Klasseneinteilung nach DLO im Rhythmus von funf Jahren (nur Hauptlauf).
-Geehrt werden die ersten Drei jeder Klasse.
-Die Veranstaltung ist vom DLV genehmigt und findet
bei jedem Wetter statt.
-Der Veranstalter haftet nicht fur Diebstahle, Unfalle und sonstige
Schaden.

Ergebnisse unter:
www.llgwonnegau.de und
www.de-timing.de abrufbar

GENEHMIGTER LAUF ©
WALKEN | WANDERN

Folgende Hinweise und Erklarungen gelten fur alle drei Sommer
Laufe!


http://www.llgwonnegau.de/
http://www.llgwonnegau.de/
http://www.de-timing.de/
http://www.de-timing.de/
http://www.de-timing.de/

Haftungsfreistellung:

Es ist Sache der Teilnehmer fur den eigenen Versicherungsschutz Sorge zu tragen.
Der Veranstalter ibernimmt keinerlei Haftung fur korperliche oder sonstige Schaden.
Der Veranstalter behalt sich das Recht vor, bei Unwetter, Katastrophen oder
anderen unvorhersehbaren Grinden den Wettkampf nicht zu starten oder
abzubrechen. Eine Erstattung der Startgelder ist in diesem Fall nicht méglich.

DSGVO

Erklarung zur Verwendung der Meldedaten:

Mit der Anmeldung, erteilt der Anmelder sein Einverstandnis, dass seine personlichen
Daten zum Zwecke der Teilnahme an der Veranstaltung durch den beauftragten
Zeitnahme Dienstleister erfasst und gespeichert werden durfen.

Dies gilt insbesondere fur die Zahlungsabwicklung. Im Ergebnisdienst durfen die Namen
mit Verein und/oder Wohnort sowie Altersklasse veréffentlicht werden!

Erklarung zur Verwendung von Bild- und Tonmaterial: Wahrend der Veranstaltung
und am gesamten Veranstaltungstag werden an verschiedenen Orten, insbesondere
wahrend des Rennens Foto-,Video- und Tonaufnahmen gemacht, die spater vom
Veranstalter in verschiedenen Medien, insbesondere im Internet und auf Printmedien
veroffentlicht werden kénnen. Die Teilnehmer der einzelnen Laufe erklaren sich damit
einverstanden.

Mit der Anmeldung wird diese Ausschreibung akzeptiert: Mit der

Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnungen,

sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die Bedingungen des Veranstalters gemaf
der Ausschreibung fir sich als verbindlich an.

LLG Wonnegau e.V.
Silvanerstr. 4, 67590 Monsheim
Tel.: 06243/8980, e-mail: mail@Illg-wonnegau.de

O
& Sparkasse
Donnersberg

Freundlich. Sympathisch. Kompetent.




8. August 2020

26. Residenzfestlauf in Kirchheimbolanden
Schirmherr Stadtburgermeister Herr Dr. Marc Muchow

STARTUNTERLAGEN: am Parkhaus

ANFAHR Uber die Uhlandstralie, kostenfreies Parken!
START: am Parkhaus

STRECKE: 800 m Bambini-Lauf bis 12 Jahre
STARTZEIT: 17:45 Uhr

STRECKEN: 10 km Altstadt-Hauptlauf ab 14 Jahre

5 km Schnupperlauf + Walking ab 10 Jahre
18:00 Uhr

STARTZEIT:
STARTGELD: 8 € (inR DLV Abgabe), Bambini-Lauf 3 € ANMELDUNG:
www.ll[gwonnegau.de 06.08.2020

NACHMELDUNGEN: zuSgtzlich 2 € (gilt nicht fir Bambini-Lauf)

von 2,5 km mit einer Steigung.
eich ist verkehrsfrei und beim Hauptlauf

Der Laufparcours hat eine Lan
Dieser Rundkurs im Innenstadt
viermal zu durchlaufen.

Klasseneinteilung nach DLO im Rhyif§nus von 5 Jahren. (nur Hauptlauf)

5 km fur Laufer und Walker sind 2 Rundéyg. Keine Klasseneinteilung!

Duschen und Umkleide in der Schulturnhall
Ausschilderung folgen.)

(ca. 800 m vom Start, der

Keine Klasseneinteilung beim Bambini-Lauf (ma
An die drei schnellsten Lauferinnen und Laufer wir
Siegerpramie von insgesamt 180 € ausgeschuttet
Preise werden nur an anwesende Sieger ausgegeben.

al 12 Jahre).
ine
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30. August 2020

29. Erlebnislauf "Deutsche Weinstral3e"

chirmherr Verbandsbirgermeister Leiningerland Herr Frank Rittgers

SARTUNERLAGEN: Kirchheim, in der Turnhalle Ausgabe 8 - 9:30
Uhr ANFAWYRT: 67281 Kirchheim (a. d. W.) Bissersheimer Str.

START: vor der Turnhalle in der Bissersheimer Str.
ZIEL: Dorfplatz in Kirchheim
STRECKEN: 10 km Straf’en-Hauptlauf ab 14 Jahre

6,2 km Schnupperlauf + Walking ab 12 Jahre
hr fur alle!

,- € (inkl. DLV Abgabe)
ww.llgwonnegau.debis 28.08.2020
itzlich 2,- €

STARTZEIT: 09:5
STARTGELD:
ANMELDUNG:
NACHMELDUNGEN: zu

Der Start befindet sich direkt v
in der Bissersheimer Stral3e.

Streckenteilung bei ca. 2 km fur
Jeder Teilnehmer erhélt ein Erinneru
Keine Klasseneinteilung bei 6,2 km fir

der Turnhalle (Anmeldung)

nupperlauf + Walker (6,2 km)
prasent.
gufer und Walker.

Achtung:

Zeitlimit fur 10 km Strecke nach 01:2
Zielschluss 11:10 Uhr

Klasseneinteilung nach DLO im Rhythmus von 5
An die drei schnellsten Lauferinnen und L&aufer
von insgesamt 180,- € ausgeschuttet (nur Hauptlauf)$

hren. (nur Hauptlauf)
eine Siegerpramie

Preise werden nur an anwesende Sieger ausgegeben.
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US PEUGEOT KIAMOTORS SEMAT

CHR'STMANN KIRCHHEIMER

ARIINSTADT IPWIGSI IORMS
GRUNSTADT LUDWIGSHAFEN WORMS

www.autohaus-christmann.com
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Fnisher.

Wer im Sport die Nase vorn haben will, weild Zucker zu schatzen.
Denn Zucker liefert die schnell verfligbaren Kohlenhydrate und
gibt Energie fur mehr Leistung und Ausdauer.

www.suedzucker.de




20. September 2020

15. Kriegsheimer Panoramalauf

Schirmherr Verbandsburgermeister Herr Ralph Bothe

STARTUNTERLAGEN: Mehrgenerationenhaus in der Hauptstral3e
ANFAHRT + PARKEN: Kriegsheimer Str. in Monsheim

START u. ZIEL.: Am alten Rathausplatz
STARTZEITEN: 9:45 Uhr Bambini

10:00 Uhr Hauptlauf, 5 km und Walking
STRECKEN: 10 km Hauptlauf ab 14 Jahre

5 km Schnupperlauf + Walking ab 10 Jahre
1000 m Bambini bis 12 Jahre

STARTGELD: 8 € (incl. DLV Abgabe), Bambini 3 €
NACHMELDUNGEN: zusatzlich 2 € (gilt nicht fur Bambini)
ANMELDUNG: www.llgwonnegau.de bis 18.09.2020

Der Laufparcours hat eine Lange von 5 km mit einer Steigung.
Dieser Rundkurs ist verkehrsfrei und beim Hauptlauf zweimal zu durchlaufen.
Klasseneinteilung nach DLO im Rhythmus von 5 Jahren. (nur Hauptlauf)

5 km fur Laufer und Walker eine Runde. (Keine Klasseneinteilung!)

Keine Klasseneinteilung beim 1.000 m Bambini Lauf (maximal 12 Jahre).

An die drei schnellsten Lauferinnen und Laufer wird eine

Siegerpramie von insgesamt 180 € ausgeschuttet (nur Hauptlauf).
Preise werden nur an anwesende Sieger ausgegeben.

®
S Sparkasse
Worms-Alzey-Ried
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Manfred Brauner * \Warmepumpe

Am Trappenberg 2 Fon 06243 /5482
67592 Florsheim-Dalsheim Fax 06243/91 1679
E-Mail info@hls-brauner.de Mobil 0177 /5297763
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11. Wonnegauer Cross-Duathlon

mit Rheinlandpfalz Meisterschaften
auf.der
Sprintdistanz Jugend A und alter

LLG Wonnegaue.V. 67590 Monsheim

25. Oktober
Start 10:15 Uhr 2020

Schiiler B

1,0 km Laufen

3,5 km Gelande Rad
0,5 km Laufen

Start 11:00 Uhr

Sprintdistanz + Jugend A
3 km Laufen

15 km Gelande Rad

2 km Laufen

Start 11:15 Uhr

Jedermann 2 km Laufen

+ Schiiler A 5 km Gelande Rad
+Jugend B 1 km Laufen

50 A

www.ligwonnegau.de
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Hans Josef schmlﬁ
FACHGROBHANDEL

FachgroBhandel Schmitt GmbH, KirchstralRe 22,
67591 Hohen-Silzen, Telefon (06243) - 5592, Fax 5945
E-mail: info@fachgrosshandel-schmitt.de
www .fachgrosshandel-schmitt.de

e Heizung

e Sanitar % b\e\b‘ Offnungszeiten:
@aa\‘ Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr
e Wellness - 13.00 - 17.00 Uhr

e Solar Samstag 8.00 - 12.00 Uhr

g “ lhrem Spezlallsten fir...

Hans Josel sehml

FACHGROSSHANDEL Heizung | Sanitar | Haustechnik | Wellness | Solarenergie | Umwelt | Events




